
 

 

                  2020 年 6 月 10日(水)  

西葛西アート音楽教室  

〒134-0088   江戸川区西葛西6-24-4  

03-6795-9960（大城直通）  

担当講師：まきせんせい（大城真紀）はるひこせんせい（中村春彦）  

春クラス：6月 10日17日 7月 8日15日 22日8月 5日 19日

9月 2日 9日 16日（7月変更あり）  

●6月 10日 17日・トランポリン･･拍を感じてとぶ。  

                           ・手遊び･･「ぎっちらこ」など復習。  

・ 動物歩き･･「くま」「ねずみ」「ねこ」「おさかな」「いぬ」「ねこ」「うさぎ」復習。  

・ 見るもの･･雨のうたのパネルシアター  

・ 聞くこと･･２つの楽器を聞き比べる。ピンクのド、ミを聞く。  

● 7月 8日15日 22日・トランポリン･･けんけん跳び  

・ 手遊び･･「おいけのあひる」  

・ 動物歩き･･ぺんぎんやおさかな、海の生き物  

・ 見るもの･･くまおさんのカレーライス、音楽と一緒にあらすじのあるものを楽しみます。  

・ 聞くこと･･黄色い旗を作る。シレソの和音  

● 8月 5日19日・トランポリン･･手の動作をつける  

・ 手遊び･･「パンダうさぎコアラ」「やまびこさん」まねっこをする。  

・ 動物歩き･･海の生き物、音楽を聴いて動きを判断する。  

・ 見るもの･･「はたらくくるま」歌に合わせていろんな車が登場します。人気のプログラム！  

・ 聞くこと･･ピンクと黄色の旗を区別する(シとレをきく)  

● 9月 2日9 日16日・トランポリン･･けんけん跳び、手をつけたり音楽に合わせて、動作のヴァリエーションを              

                                 増やそう！  

・ 手遊び･･「いっぽんゆび」数をかぞえてみる  

・ 動物歩き･･お母さんから少し離れて、お友達だけで音楽を聴いて動いてみる。リズムカードを

使う。  

・ 見るもの･･「まんまるまんま」楽しい忍者の紙芝居です。まねっこで絵音符を読む。  

・ 聞くこと･･青の旗、ドファラを作る。  

リトミックは種まきです。種がしっかり発芽できるように、いろんな角度から刺激して畑を耕してあげるのです。ですので楽しむことが一番大事！楽し

み方はいろいろ。頭の中で楽しむのもOK！楽しくて脱線してしまうのも多めに見てあげましょう。まず認めてあげることから出発しましょう。  

今年は整理しやすいように、月 1回の目標とレッスンの感想をお伝えしたいときだけ、不定期に配布します。スケッチに貼って整理して下さい。  


