
 

西葛西アート音楽教室  

〒134-0088江戸川区西葛西 6-24-4  

03-6795-9960（大城直通）  

担当講師：まきせんせい（大城真紀）はるひこせんせい（中村春彦）  

秋クラス：10月６日 20日11月 10日17日 12月1日 15日  

1100 月〜1122月の内容  

● 旗練習・・10月   ドレミファソラシド、フィス（音を少しでも正確に聞けるように、しっかり繰り返していきます）  

11月、12月   べー（シのｂフラット、フィスの次に良く使う黒鍵の音です）  

● 相対音感・・「ドレミ」「ミレド」5線ノートを使って、一月に1ページのペースで音型を増やしていけたらと思いま

す。3つの音で上がったら何の音？下がったら何の音？をしっかり覚えます。  

● リズム・・♬実際に叩くリズムがどんな音符になるの？を結び付けていきます。「おやおやおやさい」を使って、リズ

ムカードの音符とお野菜の言葉を当てはめます。  

♬感覚的に 16分音符や3 連符などまだ習っていない音符のリズムを、まねっこで体験していきます。  

● 「ぴよぴよぴあの」・・♬P.25 ページからヘ音記号のページを先に習います。ト音記号と併行して行うことによって、

ヘ音記号の苦手意識をなくします。ドから上がるとレ、下がるとシ、の感覚を身につけます。  

♬その後、余裕があれば 10ページのミの音に進みます。  

♬ぴよぴよゲームで“聴音”という耳の訓練をします。  

● 歌・・♬歌うことは音楽力を付ける上でとても大切！メロディは“ことば”なので、歌うことでフレーズ感が養われま

す。  

♬「すうじのうた」楽しいパネルシアターの絵を楽しみながら、覚えます。  

♬クリスマスに向けて「ジングルベル」をドレミで歌ったり、キーボードで演奏してみましょう。  

● ウォーキングドラム・・クラシックの音楽に親しむという意味で、チャイコフスキー作曲の「くるみ割り人形」の中の

「マーチ」の音楽の合わせて行進しながら、たたきます。  

例年より回数が少ない中で、内容を絞ってできる限り工夫して行います！音楽をこれから始める上での総合的な力がつ

くように、がんばりましょう！  

今月のミュージックランド  

♬おえかき「ヘ音記号」「ト音記号」を書く練習。ヘ音記号は左、ト音記号は

右を意識しましょう。  

♬拍をとる   ボールをついたり、お友達と転がしたり、「いとまき」「かえる」

に合わせて、1拍目をとりましょう。  

♬おやさいリズム   聞いたリズムと合うカードを選択してみましょう。  

♬旗   ♬どんぐりころころ〜と歌って“ド”の高さもしっかり覚えます。  

♬パネルシアター   「すうじのうた」  


